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RAZIONALE: 
La sepsi e lo shock settico sono patologie che sono la causa principale di morte nelle rianimazioni 
non cardiologiche, per cui da qualche anno destano sempre maggiore interesse nella comunità 
scientifica. Molte sono le ricerche sia di base che cliniche che vengono effettuate per cercare di 
capire la fisiopatologia e la terapia più adeguata, ma ancora siamo lontani da questo traguardo. In 
questo congresso sono invitati a parlare dei relatori di fama internazionale che si occupano da anni 
di questo problema. 

PROGRAMMA 

8.00 Registrazione dei partecipanti   
8.15 Saluto delle Autorità   
8.30 Introduzione, A. Donati (Ancona)  

1° Sessione: Elementi di fisiopatologia  
Moderatori: M. Girardis (Modena), C. Boerma (Leeuwarden)  

9.00 Sepsis pathophysiology: it’s all in mitochondria, M. Singer (Londra)  
9.20 Sepsis pathophysiology: it’s all in microcirculation, N. I. Shapiro (Boston)  
9.40 Mitochondria and microcirculation: is a synthesis possible? C. Ince (Amsterdam) 
10.00 Pathophysiology of sepsis: a clinical point of view, C. Boerma (Leeuwarden) 
10.20 Discussione  

11.00 Coffee Break  

2° Sessione: Terapia iniziale della sepsi   
Moderatori: M. Girardis (Modena), C. Boerma (Leeuwarden)  

11.30 Initial antibiotic therapy: as soon as possible? M. Singer (Londra) 
11.50 Initial fluid therapy: we should be restrictive, P. Caironi (Torino) 
12.10 Initial fluid therapy: we should be liberal, N. I.Shapiro (Boston) 
12.30 Discussione   

13.00 Lunch    

3° Sessione: La sepsi in Terapia Intensiva   
Moderatori: D. Pasero (Torino), A. Giarratano (Palermo)  



 

 

14.00  Evaluating volemic status, C. Ince (Amsterdam) 
14.20  Vasopressors, inotrope and Beta-blockers in sepsis, C. Boerma (Leeuwarden)  
14.40  Immunoglobulin in sepsis: the past, the present and the future, M. Girardis (Modena)  
15.00  Biomarkers for a “patient oriented therapy”, A. Donati (Ancona)  
15.20 New therapies in sepsis: blood purification and the “triple therapy”, F. Forfori (Pisa) 
  
4° Sessione: La gestione del paziente settico  
Moderatori: D. Pasero (Torino), E. Cerutti (Ancona) 
 
15.40  Gestione del paziente settico: l’esperienza in Emilia-Romagna, M. Girardis (Modena) 
15.55 Gestione del paziente settico: l’esperienza in Sicilia, A. Giarratano (Palermo)  
16.10  Gestione del paziente settico: l’esperienza in Lombardia, G. Monti (Milano)  
16.25 Discussione  
 
5° Sessione: Gli MDR in Terapia Intensiva  
Moderatori: A. Giarratano (Palermo), E. Adrario (Ancona) 
 
16.40  Diagnosi di VAP: quale indagine, D. Pasero (Torino)  
16.55  Aspetti epidemiologici delle infezioni MDR nella Regione Marche, M.M. D’Errico,  P. 
Barbadoro (Ancona)  
17.10  Il corretto utilizzo dei nuovi antibiotici, A. Giacometti (Ancona)  
17.25  Gli antifungini: il corretto utilizzo in Terapia Intensiva, A. Giarratano (Palermo) 
 
17.40  Discussione generale conclusiva   
 
18.00  Conclusioni, A. Donati (Ancona)  
 
18.10  Verifica dell’apprendimento  


