
SEDE 
Domus Stella Maris, Via di Colle Ameno, 5 - Ancona

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

ECM
Sono stati assegnati n. 6 crediti ECM alle seguenti professioni:
MEDICO CHIRURGO (MMG, Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, 
Neurologia, Chirurgia vascolare, Diabetologia, Fisiatria, Psichiatria)

Registrazione dei partecipanti
Presentazione dell’incontro ed introduzione 
ai lavori, R. Sarzani (Ancona)
L’ipertensione arteriosa nella pratica clinica 
alla luce delle linee guida ESC-ESH, 
F. Spannella (Ancona)
Discussione, R. Sarzani (Ancona)
La notte, il sonno e la pressione arteriosa: 
condizioni di rischio da inquadrare e trattare 
adeguatamente, L. Buratti (Ancona), F. Giulietti (Ancona)
Discussione
Open coffee
Ipertensione arteriosa e deficit cognitivi: come 
una pressione troppo elevata possa portare a comuni 
forme di demenza, M. Silvestrini (Ancona)
Discussione
Arteriopatia obliterante periferica: come non trascurare 
e trattare farmacologicamente una comune condizione 
associata a rischio cardiovascolare molto elevato, 
R. Sarzani (Ancona)
Discussione
Tavola rotonda: gli esperti rispondono, F.Spannella 
(Ancona), L. Buratti (Ancona), F. Giulietti (Ancona), 
M. Silvestrini (Ancona), R. Sarzani (Ancona)
Take home message, R. Sarzani (Ancona)
Verifica dell’apprendimento e modulo di valutazione 
della qualità dell’evento formativo
Light Lunch
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Responsabile Scientifico:
Prof. Riccardo Sarzani
Direttore Clinica di Medicina Interna 
e Geriatria INRCA e Ospedali Riuniti 
di Ancona - Università Politecnica 
delle Marche

“L’attività ECM è espletata con il supporto 
economico non condizionato dello Sponsor”

IPERTENSIONE 
ARTERIOSA, 
SISTEMA NERVOSO 
E SONNO: 
Interrelazioni da conoscere 
e comprendere per la 
Prevenzione Vascolare
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