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Documentazione clinica.
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Sono stati assegnati n. 13 crediti ECM alle seguenti
professioni: MEDICO CHIRURGO (Cardiologia, Endocrinologia,
Farmacologia e Tossicologia, Geriatria, Malattie metaboliche
e diabetologia, Malattie dell'apparato respiratorio,
Medicina interna, Nefrologia, Medicina generale, Continuita
assistenziale); FARMACISTA (Farmacia ospedaliera;
Farmacia Territoriale); INFERMIERE
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VENERDi 8 OTTOBRE /\A\/\_

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Saluti delle autorita
14.45 Apertura dei lavori, R. Sarzani

15.00 Realta Clinica Interattiva: domande sulla prevenzione
cardiovascolare e polmonare

15.30 Lettura Magistrale: C. Ferri

Limpatto della pandemia COVID-19 sul management
dellipertensione arteriosa e del rischio cardiovascolare:
la telemedicina nel futuro prossimo.

16.00 Nuovi farmaci per ridurre potentemente la colesterolemia:
dagli anticorpi anti PCSK9 all'acido bempedoico e allinclisiran.
F. Cipollone

16:20 Aumento delle troponine nellanziano e grande anziano: come

interpretarle e cosa fare? R. Antonicelli

16.40 Casi clinici interattivi, Moderatori: R. Sarzani, C. Ferri
Cardiopatia ischemica e scompenso cardiaco a FE ridotta.

M. Marini

Cardiopatia ipertensiva e scompenso cardiaco a FE preservata.
F. Guerra

Cardiopatia e comorbidita: la sideropenia con o senza anemia
M. Dottori

Insufficienza respiratoria nel paziente anziano con polmonite
COVID-19 C. Di Pentima

18.20 Discussione generale

19.00 Chiusura della prima giornata di lavori: R. Sarzani

SABATO 9 OTTOBRE /\/\.\/\_

08.30 Registrazioni dei partecipanti

08.50 Introduzione ai lavori, R. Sarzani e Saluto delle Autorita

| SESSIONE
Moderatori: G. Grassi, C. Borghi

09.00 Il sistema nervoso autonomo nella pratica clinica: dalle crisi
ipertensive alla denervazione renale, G. Grassi

09.20 Le urgenze ipertensive nella pratica clinica territoriale e in
medicina d’urgenza/ Pronto Soccorso, G. Pucci

09.40 Associazioni precostituite a dosi fisse in prevenzione
cardiovascolare: quali sono le evidenze? C. Borghi

10.00 La nuova definizione “Universale” di scompenso cardiaco
2021: apprezzamenti e criticismi, P. Perrone Filardi

10.20 Fibrillazione atriale di origine atriale sinistra nel paziente
iperteso: fisiopatologia clinica e terapia, A. Dello Russo

10.40 La TC cuore per il calcium score e la angio-TC per le
coronaropatie: focus sul paziente diabetico, N. Schicchi

11:00 Coffee break non dismetabolizzante per la prevenzione
cardiovascolare ed una longevita attiva

1l SESSIONE
Moderatori: E. Tortato, S. Manfrini

11.20 Pressione “alta-normale” e colesterolemia “normale” in ignari
adulti e in noti pazienti nel contesto del rischio cardiovascolare
globale: quando intervenire con nutraceutici e farmaci
(antiipertensivi, ipocolesterolemizzanti e antiaggreganti) per
prevenire gli eventi cardiovascolari? R. Sarzani

11.40 Migliorare la Prevenzione Cardiovascolare nei Diabetici:
ruolo degli inibitori SGLT2 nel contesto della terapia preventiva
E. Tortato

12.00 Limitazioni prescrittive e come superarle nell’interesse della

salute dei pazienti e delleconomia sanitaria regionale, M. Petrelli

12.20 | vari tipi di danni ischemici cerebrali che contribuiscono alle
demenze M. Silvestrini

12.40 Parkinsonismi con ipotensione ortostatica e ipertensione
clinostatica nel paziente anziano e nel grande anziano.
G.Pelliccioni

111 SESSIONE

Moderatori: R. Sarzani, P. Giordano

13.00 La terapia farmacologica dello scompenso cardiaco negli
anziani: vivere meglio e vivere pil a lungo, F. Spannella

13.20 La malattia di Fabry, lamiloidosi da tanstiretina ed altre
patologie cardiache non comuni ma che dobbiamo diagnosticare
perché vi sono oggi trattamenti efficaci, F. Vagnarelli

13.40 La duplice e triplice terapia inalatoria broncodilatatrice per la
BPCO: a chi, come, quanto e quando.

F. Giulietti e P. Giordano

14..00 Limportanza della polisonnografia: focus sul paziente obeso
iperteso, Y. Rosati

14.20 Lunch non dismetabolizzante per la prevenzione
cardiovascolare ed una longevita attiva

IV SESSIONE

14.50-18.00 Sessione pratica con postazioni per ecotorace ed
ecocardio (Ecografia torace ed ecoscopia cardiaca integrata nella

pratica medica quotidiana) Tutors: P.Giordano, D. Caraceni,
M. Dottori, P. Tamburrini

18.00 Take Home Message, R. Sarzani

18.25 Conclusione dei lavori
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RESPONSABILE SCIENTIFICO: PROF. RICCARDO SARZANI

Direttore Clinica di Medicina Interna e Geriatria INRCA
e Ospedali Riuniti, Universita Politecnica delle Marche, Ancona



