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10.00	 Registrazione dei partecipanti

	 CORSI PRECONGRESSUALI
	 Presidente: G. Porcellini

10.30	 1° Corso - Pacemaker e spalla, P. Moroder 
Moderatore: G. Fiumana 
(il corso si terrà in lingua inglese)

11.00	 2° Corso - Terapia Infiltrativa, A. Frizziero 
Moderatori: E. De Santis, G. Merolla

11.30	 3° Corso - Possibilità terapeutiche con 
l’utilizzo di concentrati autologhi: piattaforma 
multibiologica smartprep Harvest/Terumo 
BCT, R. Buda, P. Fiore, A. Giorgini, G. Zattoni 
Moderatore: D. Creta 

12.00	 Visita Wellness Center
13.00	 Lunch

13.45	 Saluto delle Autorità
14.00	 Introduzione ai lavori, N. Alessandri, G. Porcellini

COME EVITARE L’INVECCHIAMENTO 
TISSUTALE E IL DOLORE ARTICOLARE
Moderatori: P. Paladini,  F. Catani
14.30	 Introduzione, R.  Lambertucci
14.40	 L’utilizzo dei sovraccarichi in riabilitazione: 

innovazioni tecnologiche, F. Cuzzolin
15.00	 Si può prevenire la degenerazione cartilaginea, 

E. Kon
15.20	 Come prevenire le tendinopatie degenerative, 

C. Chillemi

Open Coffee  

15.40	 La sarcopenia, A. Cacchio
16.00	 La valutazione ecografica e l’elastosonografia, 

G. Monetti
16.20	 La dieta dell’atleta non più giovane, F. Cioni
16.40	 Tavola Rotonda con caso clinico
	 Moderatori: G. Merolla, L. Tarallo 
	 Discussant: A. Pellegrini, A. Giorgini, C.A. Augusti, 

D. Creta
17.00	 Tavola Rotonda con campioni olimpionici
	 Moderatore: R. Lambertucci
	 Discussant: G. Beltrami, F. Combi, J.M. Moltedo, 

F. Russo, A. Pierucci, A. Spataro
	 Campioni: L. Boranga, M. Grego, A. Sacchi

18.00	 Conclusione dei lavori, G. Porcellini

Venerdì 10 maggio  Sabato 11 maggio  
LE LESIONI CONDRALI: TRATTAMENTO 
CONSERVATIVO VS CHIRURGICO
09.00	 SESSIONE SPALLA
	 Moderatori: S. Gumina, A. Castagna
	 Introduzione: G. Porcellini
	 Battle: L. Lacheta vs P. Moroder 
	 Battle: A. Salsi vs G. Fiumana

Open Coffee  

11.00	 Introduzione, S. Gumina

11.10	 Discussione con casi clinici
	 Presentazione 1° caso clinico: M. Morelli
	 Intervengono: W. Bolognani, L. Marugo, 

S. Sabbioni

	 Presentazione 2° caso clinico: A. Giorgini
	 Intervengono: E. Di Giovine, M. Lombardi

	 Presentazione 3° caso clinico: C. A. Augusti
	 Intervengono: A. Padolino, A. M. Ricci	

	 Discussant 
L. Tarallo, V. De Cupis, C. Chillemi, F. Russo, 
F. Inglese	, S. Sartini, D. Creta

13.00	 Lunch		

14.00	 SESSIONE GINOCCHIO
	 Moderatori: F. Catani, M. Bigoni, G. Nanni	

Introduzione: E. Sabetta
	 Battle: A. De Carli vs G. Steinbacher
	 Battle: G. Russo vs M. Zanobbi

16.00	 Discussione con casi clinici		
	 Discussant 

A. Ensini, R. Buda, P. Adravanti, L. Palomba, 
E. Adriani, U. Cavina, V. Azzone, F. Combi, 
M. Masullo

17.00	 Conclusione dei lavori, G. Porcellini
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