
08.30 Registrazione dei partecipanti
08.50 Introduzione ai lavori, Riccardo Sarzani (Ancona)

PRIMA SESSIONE
Moderatore: R. Antonicelli (Ancona) 
09.00 I deficit cognitivi da ipertensione arteriosa, 
Mauro Silvestrini (Ancona)
09.15 Effetti della pandemia COVID 19 sull’assistenza 
dei pazienti con malattie CV, Pasquale Perrone Filardi (Napoli)
09.30 Fibrillazione atriale da origine atriale sinistra nel paziente 
iperteso: quando si deve intervenire con ablazione con confermato 
beneficio a lungo termine, Antonio Dello Russo (Ancona)
09.45 La TAC cuore per il calcium score e la angio TC per le 
coronaropatie, Niccolò Schicchi (Ancona) 
10.00 Dal profilo lipidico che sembra normale (ma non lo è) fino 
alle iperlipidemie severe: inquadramento e approccio terapeutico, 
Francesco Spannella (Ancona)
10.15 Discussione Generale

SECONDA SESSIONE
Moderatori: Elena Tortato (Ancona), Silvana Manfrini (Senigallia)
10.25 La sicurezza e il rapporto costo/beneficio di alcuni 
nutraceutici, Arrigo F.G. Cicero (Bologna)
10.40 Associazioni precostituite nel 2020 per migliorare l’aderenza 
e portare a ottimale controllo della pressione arteriosa e della 
colesterolemia, Federico Giulietti (Ancona)
10:55 La Lipoproteina “a piccolo” Lp(a): un importante fattore di 
danno cardiovascolare ancora poco conosciuto. 
Focus su arteriopatia periferica e danno valvolare aortico, 
Giovanni Battista Vigna (Ferrara)

XII CONGRESSO
DEL CENTRO DI RIFERIMENTO 

REGIONE MARCHE IPERTENSIONE 
ARTERIOSA E MALATTIE 

CARDIOVASCOLARI E DELLA CLINICA 
DI MEDICINA INTERNA E GERIATRIA

Con il Patrocinio di

11.10 Ten minutes Flash Update: nuove terapie in arrivo per ridurre 
il colesterolo: dall’acido bempedoico alle terapie anti RNA, 
Riccardo Sarzani (Ancona)
11.20 BPCO e quadro cardiopolmonare nel paziente anziano: ruolo 
di ICS-LABA, duplice broncodilatazione e “triplice terapia”,
Corrado Iacoacci (Ancona)
11.35 Fenotipizzazione e terapie combinate nello scompenso cardiaco 
nel grande anziano con multiple comorbilità, 
Riccardo Sarzani (Ancona)
11:50 Denervazione renale nel 2020, 
Pierfrancesco Grossi (Ascoli Piceno)
12.05 Discussione

SESSIONE PRATICA-INTERATTIVA
Moderatore: R. Sarzani (Ancona)
12.15 Video 1 “Ecografia toracica bedside nel paziente internistico-
geriatrico”,  Federico Giulietti e Francesco Spannella (Ancona)
12.30 Video 2 “Ecoscopia Cardiaca”, 
Federico Guerra e Melissa Dottori (Ancona)

Casi clinici interattivi:
12.45 Sideropenia e anemia nel paziente anziano con comorbidità 
cardiovascolari, Massimiliano Allevi (Ancona)
13.00 Riacutizzazione di BPCO e/o di scompenso cardiaco? 
Letizia Ristori (Ancona)
13.15 Discussione
13.30 Conclusioni, Riccardo Sarzani (Ancona)
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ECM
Sono stati assegnati n. 5 crediti ECM alle seguenti professioni: 
MEDICO CHIRURGO (Cardiologia, Endocrinologia, Farmacologia e 
Tossicologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Medicina interna, Nefrologia, Medicina 
generale, Continuità assistenziale, Neurologia, Scienze Dell’alimentazione 
e Dietetica)FARMACISTA (Farmacia Territoriale, Farmacia Ospedaliera)

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Per accedere al corso è necessario iscriversi online al sito 
www.congrediorfad.com

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostica 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
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