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L’iscrizione al Congresso è gratuita e dà diritto a:kit congressuale, 
attestato di partecipazione, lunch e coffee break.

Si manifesta il proprio consenso all’utilizzo dei dati forniti per l’iscrizione ai 
sensi dell’art.13 del D.Lgs 196/03. Il trattamento dei dati è effettuato, oltre 
che per le finalità sopraddette, anche per l’invio di future informazioni su 
tematiche scientifiche e didattiche, nonché per la trasmissione delle schede 
informative annuali finalizzate all’analisi del fabbisogno formativo. La sua 
collaborazione ci consentirà un’offerta formativa che tenga conto delle 
singole necessità degli operatori sanitari
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GUIDO GRASSI, MILANO
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SILVANA MANFRINI, ANCONA

MARCO MARINI, ANCONA

GIUSEPPE PELLICCIONI, ANCONA

PASQUALE PERRONE FILARDI, NAPOLI

MASSIMILIANO PETRELLI, ANCONA
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YURI ROSATI, ANCONA
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VENERDÌ 8 OTTOBRE 
14.00 Registrazione dei partecipanti
14.30 Saluti delle autorità
14.45 Apertura dei lavori, R. Sarzani (Ancona)
15.00 Realtà Clinica Interattiva: domande sulla prevenzione 
cardiovascolare e polmonare
15.30 Lettura Magistrale: Prof C. Ferri (L’Aquila)
L’impatto della pandemia COVID-19 sul management dell’ipertensione 
arteriosa e del rischio cardiovascolare: 
la telemedicina nel futuro prossimo. 
16.00 Nuovi farmaci per ridurre potentemente la colesterolemia: dagli 
anticorpi anti PCSK9 all’acido bempedoico e all’inclisiran,
F. Cipollone (Chieti)
16:20 Aumento delle troponine nell’anziano e grande anziano: come 
interpretarle e cosa fare? R. Antonicelli (Ancona)
16:40 Casi clinici interattivi, Moderatori: R. Sarzani, C. Ferri
Cardiopatia ischemica e scompenso cardiaco a FE ridotta,
M. Marini (Ancona)
Cardiopatia ipertensiva e scompenso cardiaco a FE preservata,
F. Guerra (Ancona)
Insufficienza respiratoria nel paziente anziano con polmonite COVID-19, 
C. Di Pentima (Ancona)
17:40 L’importanza della polisonnografia: 
focus sul paziente obeso iperteso, Y. Rosati (Ancona) 

18.00  Discussione generale
18.45 Chiusura della prima giornata di lavori: R. Sarzani (Ancona)

SABATO 9 OTTOBRE 

08.30 Registrazioni dei partecipanti
08.50 Introduzione ai lavori, R. Sarzani e Saluto delle Autorità

I SESSIONE
Moderatori: G. Grassi (Milano), C. Borghi (Bologna)
09.00 Il sistema nervoso autonomo nella pratica clinica: dalle crisi 
ipertensive alla denervazione renale, G. Grassi (Milano)
09.20 Le urgenze ipertensive nella pratica clinica territoriale e in 
medicina d’urgenza/ Pronto Soccorso, G. Pucci (Terni)
09.40 Associazioni precostituite a dosi fisse in prevenzione 
cardiovascolare: quali sono le evidenze? C. Borghi (Bologna)
10.00 La nuova definizione “Universale” di scompenso cardiaco 2021: 
apprezzamenti e criticismi, P. Perrone Filardi (Napoli)
10.20 Fibrillazione atriale di origine atriale sinistra nel paziente 
iperteso: fisiopatologia clinica e terapia, A. Dello Russo (Ancona)

10.40 La TC cuore per il calcium score e la angio-TC per le 
coronaropatie: focus sul paziente diabetico, N. Schicchi (Ancona)
11:10 Coffee break non dismetabolizzante per la prevenzione 
cardiovascolare ed una longevità attiva
II SESSIONE
Moderatori: E. Tortato (Ancona), S. Manfrini (Senigallia)
11.20 Pressione “alta-normale” e colesterolemia “normale” in ignari 
adulti e in noti pazienti nel contesto del rischio cardiovascolare 
globale: quando intervenire con nutraceutici e farmaci (antiipertensivi, 
ipocolesterolemizzanti e antiaggreganti) per prevenire gli eventi 
cardiovascolari? R. Sarzani (Ancona)
11.40 Migliorare la Prevenzione Cardiovascolare nei Diabetici: ruolo 
degli inibitori SGLT2 nel contesto della terapia preventiva,
E. Tortato (Ancona)
12.00  Limitazioni prescrittive e come superarle nell’interesse della 
salute dei pazienti e dell’economia sanitaria regionale, 
M. Petrelli (Ancona)
12.20 I vari tipi di danni ischemici cerebrali che contribuiscono alle 
demenze, M. Silvestrini (Ancona) 
12.40 Parkinsonismi con ipotensione ortostatica e ipertensione 
clinostatica nel paziente anziano e nel grande anziano, 
G.Pelliccioni (Ancona)

III SESSIONE
Moderatori: R. Sarzani (Ancona), P. Giordano (Ancona)
13.00 La terapia farmacologica dello scompenso cardiaco negli 
anziani: vivere meglio e vivere più a lungo, F. Spannella (Ancona)
13.20 La malattia di Fabry, l’amiloidosi da tanstiretina ed altre patologie 
cardiache non comuni ma che dobbiamo diagnosticare perché vi sono 
oggi trattamenti efficaci, F. Vagnarelli (Ancona)
13.40 La duplice e triplice terapia inalatoria broncodilatatrice per la BPCO:
a chi, come, quanto e quando, F. Giulietti e P. Giordano (Ancona)
14.00 Un caso clinico per introdurre alla parte pratica dopo il lunch. 
Cardiopatia e comorbidità: la sideropenia con o senza anemia,
 M. Dottori (Ancona)
14.20 Lunch non dismetabolizzante per la prevenzione cardiovascolare 
ed una longevità attiva

IV SESSIONE
14.50 Sessione pratica con postazioni per ecotorace ed ecocardio
(Ecografia torace ed ecoscopia cardiaca integrata nella pratica
medica quotidiana) Tutors: P. Giordano, D. Caraceni,
M. Dottori, P. Tamburrini (Ancona)
18.00 Take Home Message, R. Sarzani (Ancona)

OGNI PRESENTAZIONE INCLUDE ALMENO 5 MINUTI DI DISCUSSIONE


