
GIORNATE DI TERAPIA DEL DOLORE 
REGIONE MARCHE

LOMBALGIA E LOMBOSCIATALGIA: 
DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO

22 Ottobre 2022  
Asilo Ricci, Macerata

8:00      Registrazione partecipanti
8:30      Presentazione della giornata: epidemiologia. G. Di Serafino, C. Scala, M. Massetti

I SESSIONE: DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA DIAGNOSTICA 
Moderatori: M. Massetti, C. Piangatelli

8:40      Anatomia e i principali quadri fisiopatologici: radicolopatia, sacroileite, sindrome
                 faccettale, dolore discogenico, contrattura muscolare, fratture, FBSS, CPRS. R. Fabbracci
9:00      Diagnostica clinica: anamnesi ed esame obiettivo, U. Ripani
9:20      Diagnostica per immagini, L. Costarelli, A. Cipriani
9:40      Discussione
10:00    Pausa

II SESSIONE: LA TERAPIA 
Moderatori: G. Di Serafino, M. Magi
10:20    Trattamento farmacologico, M. Massetti
10:40    Il ruolo del MMG, L. Caraceni
11:00     Il ruolo della neurochirurgia: indicazioni e trattamenti, R. Trignani
11:20     Il ruolo dell’ortopedico, R. Procaccini
11:40     Il ruolo del terapista del dolore, G. Di Serafino
12:00    Il ruolo del fisiatra, G. Caraffa
12:20    Il ruolo del fisioterapista, R. Gambugini
12:40     Tavola rotonda: costruire percorsi di buone pratiche cliniche, G. Di Serafino, M Massetti
13:00    Discussione e conclusione dei lavori

ECM
Sono stati attribuiti n. 4 crediti ECM alle 
seguenti professioni: MEDICO CHIRURGO 
(Cure palliative, MMG, Reumatologia, 
Radiodiagnostica, Medicina fisica e 
riabilitazione, Anestesia e rianimazione, 
Farmacologia e tossicologia clinica, 
Igiene epidemiologia e sanità pubblica, 
Ortopedia e traumatologia, Neurochirurgia) 
FISIOTERAPISTA, INFERMIERE, TECNICO 
DI RADIOLOGIA MEDICA, TECNICO DI 
NEUROFISIOPATOLOGIA.

SEDE
ASILO RICCI, Via Dell’Asilo 36,
62100 Macerata (MC)
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GRUNENTHAL ITALIA S.R.L.
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L’attività ECM è espletata con il supporto 
economico non condizionato degli Sponsor 
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Congredior Srl – ID 737
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RESPONSABILI SCIENTIFICI

DOTT. MAURIZIO MASSETTI, 
Responsabile U.O.S.D. Terapia Antalgica, 
San Benedetto del Tronto

DOTT. GIAMPIERO DI SERAFINO
Direttore U.O.C. Terapia del dolore e Cure 
Palliative, Macerata

DOTT.SSA CRISTINA SCALA, 
Direttore U.O.C. Anestesia e Rianimazione, 
Senigallia
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