LA GRANDE MEDICINA INTERNA DELLA
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09.40 Associazioni precostituite a dosi fisse in prevenzione

cardiovascolare: dalle “bipillole™ alle “polipillole”
G. Perna (Ancona)

14.00 Registrazione dei partecipanti e raccolta questionari con

risposte a 12 domande cliniche pre-congressuali 10.00 Lp(a), la nuova frontiera del rischio cardiovascolare e prossimo
1430  Saluti delle autorita target terapeutico F. Guerra (Ancona)
14.45 Apertura dei lavori, R. Sarzani (Ancona) 10.20 Farmaci anti PCSK9: dagli anticorpi monoclonali ai siRNA (inclisiran) nella
e . ’ < g . . terapia intensiva precoce e in prevenzione secondaria

5.00 Da dove partiamo: Realta Clinica Interattiva con le risposte alle D. Caraceni (Ancona)
domande sulle piu comuni problematiche cardiovascolari, ' _ _ _ - _ _
respiratorie, metaboliche e geriatriche 10.40 | nuovi farmaci per l'iperocolesterolimia: focus su I'acido bempedoico
da key player per I'aderenza terapeutica all’efficacia in doppia, tripla e
quadrupla combinazione R. Sarzani (Ancona)

ASPETTI CARDIOVASCOLARI E METABOLICI 11:00 Coffee break non dismetabolizzante pensato per la prevenzione
15:30 LETTURA: Le nuove linee guida ESH 2023 dell’lpertensione cardiovascolare e la longevita attiva

arteriosa: overview dei nuovi punti salienti A. Virdis (Pisa)
16:00 Il rischio cardiovascolare globale: come valutarlo in modo

Qedf_‘e_ga'e © Cgme Pel;fezfname la valutazione nel singolo ASPETTI RESPIRATORI, ASPETTI VASCOLARI E SCOMPENSO CARDIACO

_ e u.o » panne. ?( nc?n?)‘ . 11:20 Inquadramento e terapia del paziente con BPCOQO: raccomandazioni

16:20 Far_maC| antlpeﬂen3|V|._ peculiarita di singole molecole nelle GOLD 2023 Y. Rosati (Ancona)

varie classi R. Sarzani (Ancona) — . L .

_ _ » _ _ 11:40 “Triplice” terapia per la BPCO e riduzione precoce della mortalita

16:40 La comune ipercolesterolemia familiare autosomica dominante: ..

necessario identificarla e trattarla in modo intensivo A. Recanatini (Ancona)

M. Allevi (Ancona) 12:00 ARNI, SGLT2 inibitori, GLP-1 analoghi e antagonisti del recettore per |

' _ _ _ _ ) _ mineralcorticoidi nelle varie tipologie di scompenso cardiaco

17:00 LETTURA: Le evidenze sui danni causati dall'ipertensione F. Giulietti (Ancona)

arteriosa: come integrare le conoscenza nella pratica clinica ] o o _ - _

12.20 Alterazioni della potassiemia nei pazienti ipertesi e/o scompenso e/o

quotidiana P. Verdecchia (Perugia)

CASI CLINICI INTERATTIVI PRESENTATI DAI MEDICI DELLA CLINICA
MEDICA E GARIATRICA IRCCS-INRCA ANCONA: FULL IMMERSION
NELLA PRATICA CLINICA CON PALESTRA ACCADEMICA

nefropatici: vecchi e nuovi inquadramenti con relative terapie
F. Spannella (Ancona)

OBESITA, DIABETE MELLITO TIPO 2 E ASPETTI CORRELATI

17:30  Ipertensione arteriosa ed insufficienza renale avanzata: uovo- 12.40 ADIPOCENTRICITA delle problematiche metaboliche e cardio-nefro-
gallina-uovo in loop M. Landolfo (Ancona) cerebro-vascolari e gli analoghi del GLP-1 nell'obesita con o senza
18:00 Il comune paziente obeso con diabete mellito tipo 2 e pressione diabete mellito tipo 2, R. Sarzani (Ancona)
non ottimale C. Poliseno (Ancona) 13.00 Il rischio residuo oltre il colesterolo LDL: risultati dello studi e sottostudi
18:30 Insufficienza respiratoria nel paziente anziano obeso di REDUCE-IT F. Cipollone (Chieti)
E. Avitabile (Ancona) 13:20 Inibitori SGLT2 nelle sue varie combinazioni terapeutiche per la nefro e
19:00 Colesterolo in prevenzione secondaria: impedire un secondo cardioprotezione anche nel non diabetico C. Ferri (L’Aquila)
evento e imperativo! I. Rampino (Ancona) 13:40 La chirurgia bariatrica moderna mininvasiva e la sua associazione con
19.30 Conclusioni della prima giornata e chiusura dei lavori, GLP1-analoghi e altra efficace terapia medica nell'obeso
R. Sarzani (Ancona) F. Turchi (Ancona)
Not dysmetabolizing light snacks and drinks 14:00 Limitazioni nella prescrizione, distribuzione e rimborsabilita dei farmaci e
la salute dei pazienti: approfondimento sulle note AlIFA e sulle norme di
S A B A '|' 0 3 0 S E '|' '|' E M B R E acce§so a farmaci mngvatm, Mj Petrelli (Ancona) |
14.20 Late light Lunch non dismetabolizzante per la prevenzione
cardiovascolare ed una longevita attiva
PRESSIONE E IPERTENSIONE ARTERIOSA, COLESTEROLO E
DISLIPIDEMIE: NOVITA CONCETTUALI E TERAPEUTICHE , _ o _ , _ _
. _ _ _ 15.00 Sessione pratica con postazioni per diagnostica ecografica (Ecografia
08.50 Introduzione ai lavori, R. Sarzani (Ancona) torace, ecoscopia cardiaca ed ecodoppler vascolare: integrazione nella
09.00 Screening pratico delle ipertensioni arteriose secondarie pratica clinica quotidiana)
C. Letizia (Roma) Tutors: M. Landolfo, F. Giulietti, M. Dottori, O. Zingaretti (Ancona)
09.20 |l trattamento endovascolare dell’ipertensione arteriosa resistente 18.30 Take Home Message e Conclusioni R. Sarzani (Ancona)
al trattamento: dalla “vecchia” angioplastica alla “nuova”
denervazione renale E. Paci (Ancona)
RESPONSABILE SCIENTIFICO SEDE

Direttore Clinica Medica e Geriatrica INRCA,
Universita Politecnica delle Marche, Ancona

ECM

Sono stati assegnati n. 14 crediti ECM alle seguenti professioni:

PER ISCRIVERSI —

Via Tronto 10/A, Torrette, Ancona

(Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie metaboliche
e diabetologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina interna, Nefrologia,
Neurologia, Medicina generale, Continuita assistenziale, Scienza dell’alimentazione
e dietetica, farmacologia e tossicologia clinica) (farmacia ospedaliera,
farmacia territoriale)
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