
X INTERNATIONAL CONGRESS 

SPORT TRAUMATOLOGY 
“THE BATTLE”
IL TRAUMA ARTICOLARE ACUTO:
DALLA PREVENZIONE AL RITORNO IN CAMPO

PRESIDENTE
Giuseppe Porcellini
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia

COMITATO SCIENTIFICO
F. BORRA, Forlì
F. CATANI, Modena
G. NANNI, Bologna
P. PALADINI, Cattolica

FACULTY 
H. ADDALA, Modena
E. ADRIANI, Roma
S. ALBANELLI, Civitanova M.
P. BENELLI, Pesaro
F. BETTALICO, Modena
M. BIGONI, Milano
A. BONETTO, Ardea
F. BORRA, Forlì
M. BORRONI, Milano
A. CACCHIO, L’Aquila
A. CARAFFA, Perugia
A. CASTAGNA, Milano
R. CASTRICINI, Fermo
M. CASTROGIOVANNI, Roma
F. CATANI, Modena
A. CATTANI, Bologna
R. CAUDANA, Mantova
F. COMBI, Milano
M. CONTE, Cagliari
F. CORTESE, Rovereto
D. CRETA, Bologna
L. D’ANTONIO, Siena
A. DE CARLI, Roma
E. DE SANTIS, Rimini
M. DEL VECCHIO, Modena
S. DI FABIO, Feltre
A. DI GIUNTA, Catania
G. DI GIACOMO, Roma
A. DI MARTINO, Bologna
A. DONA’, Modena
P. DOROCHENKO, Valencia (ES)
R. FABBRICINI, Roma
A. FIORE, Roma
G. FIUMANA, Forlì
F. FRANCESCHI, Roma
E. GAJ, Roma
L. GALASSI, Bologna
J. GIAMPIETRO, Roma
A. GIORGINI, Modena
M. GREGO, Caserta
E. GUERRA, Bologna
S. GUMINA, Roma
G. KAUTEN, Milano
F. INGLESE,  Forlì

Grand Hotel Castrocaro, Castrocaro Terme (FC)
15-16 Dicembre 2023

CON IL PATROCINIO DI:

Spalla →

Ginocchio →

Caviglia →

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
E PROVIDER ECM Congredior s.r.l.  - Provider ECM n. 737

Corso Amendola n. 45 - 60123 Ancona
tel. 071 2071411 - fax 071 2075629
www.congredior.it • info@congredior.it

LIBERA
ASSOCIAZIONE
MEDICI ITALIANI

DEL CALCIO

F. LIJOI, Forlì
G. LISITANO, Roma
L. MARINI, Forlì 
T. MARINI, Jesi
D. MASALA, Roma
G. MEROLLA, Cattolica
G. M. MICHELONI, Modena
G. MONETTI, Bologna
F. MORINI, Sansepolcro
A. MORRAL, Barcellona (ES)
M. MOSCA, Bologna
V. MUSAHL, Pittsburgh (USA)
G. NANNI, Bologna
M. NOVI, Fucecchio
A. PADOLINO, Cattolica
P. PALADINI, Cattolica
L. PALOMBA, Todi
L. PERTICARINI, Brescia
A. PIERUCCI, Pisa
I. PINNA, Roma
G. PORCELLINI,Modena
R. POSTACCHINI, Roma
P.S. RANDELLI, Milano
D. RIVA, Torino
A. ROMANO, Salerno
G. ROSSI, Bologna
G. RUSIGNUOLO, Terni
F. RUSSO, Roma
G. RUSSO, Roma
R. RUSSO, Napoli
A. SACCHI, Fusignano 
S. SARTINI, Bologna
G. SEVERINI, Roma
N. TADDIO, Padova
L. TARALLO, Modena
R. TORQUATI, Roma
B. TOUSSAINT, Annecy (FR)
M. TURATI, Milano
S. ZAFFAGNINI, Bologna
M. ZANAZZO, Biella
G. ZANOLI, Rovigo
S. ZANUSO, Cesena
R. ZINI, Cotignola

G. PORCELLINI, Modena

F. RUSSO, Roma

R. ZINI, Cotignola

MEDIA TECH PARTNER

con la partecipazione di  PIERLUIGI PARDO

d
i FISIOTERAPIA

A
S

SO
CI

AZIONE ITALIA
N

A



X INTERNATIONAL CONGRESS SPORT TRAUMATOLOGY “THE BATTLE”

ECM
L’evento attribuirà n. 7,7 crediti ECM alle seguenti figure professionali: MEDICO CHIRURGO (Chirurgia generale, Continuità 
assistenziale, Geriatria, Medicina del Lavoro, Medicina dello sport, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina Interna, Medicina 
Legale, MMG, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neurologia, Ortopedia e traumatologia, Pediatri di libera scelta, Pediatria, 
Radiodiagnostica, Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica,) FISIOTERAPISTA; INFERMIERE; TECNICO ORTOPEDICO; 
TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA. Verranno trattate, inoltre, tematiche di specifico interesse per:Terapista della 
riabilitazione, Massofisioterapista, Massaggiatore sportivo, Laureato in scienze motorie, Preparatore atletico, Allenatore sportivo.

OBIETTIVO FORMATIVO: 3

SI RINGRAZIA:

ARTHREX ITALIA SRL, CONMED ITALIA SRL, ESAOTE SPA, FIDIA FARMACEUTICI SPA, GRUNENTHAL ITALIA SRL, 
IGEA SPA, JOHNSON & JOHNSON MEDICAL SPA, LIPOGEMS INTERNATIONAL SPA, MIDA-bio SRL, NCS LAB SRL, 
REABILITA SAS, RO+TEN SRL, SMITH & NEPHEW SRL, TECHNOGYM SPA, TOP PHYSIO SRL

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per iscriversi collegarsi al sito: 
X INTERNATIONAL CONGRESS Sport Traumatology “THE BATTLE” – Congredior e cliccare su 
ISCRIZIONE ONLINE oppure compilare la scheda d’iscrizione ed inviarla a registration@congredior.it

VENERDÌ 15 DICEMBRE SABATO 16 DICEMBRE

LE PATOLOGIE ARTICOLARI: DALL’INFORTUNIO AL 
RITORNO IN CAMPO 

SESSIONE SPALLA
Moderatori: S. Gumina, A. Castagna

08.30   Introduzione caso clinico, G. M. Micheloni
               Battle ortopedici: G. Porcellini vs B. Toussaint
               Battle fisioterapisti: G. Fiumana vs  A. Morral

10.30   Discussione: G. Di Giacomo, P. Paladini, 
F. Inglese, F. Russo, P. Dorochenko

11.00           Coffee break

SESSIONE GINOCCHIO
Moderatori: F. Catani, D. Creta

11.30   Introduzione caso, M. Turati
               Battle Ortopedici: S. Zaffagnini vs E. Adriani
               Battle Fisioterapisti: G. Russo vs  M. Zanazzo

12.30 Discussione: G. Nanni, E. Adriani, M. Bigoni,
A. Caraffa, A. De Carli, G. Severini, M. Conte

            
  

 

SIETE PRONTI AL CONFRONTO?

ALTRO PROFESSIONISTA SANITARIO 
Fisioterapista, Infermiere, Tecnico Ortopedico, 
Tecnico di radiologia medica,Massofisioterapista 

R E G I S T R A Z I O N E

FISIOTERAPISTA (solo giornata 15 dicembre)

ALTRO PROFESSIONISTA NO ECM
Preparatore atletico, Allenatore, Massaggiatore 
sportivo, Terapista della riabilitazione, Laureato 
in scienze motorie, Studenti/Specializzandi/ 
Masteristi*

09.00   WORKSHOP PRECONGRESSUALI

13.30              Lunch

14.00   Saluti delle Autorità

SESSIONE LE PATOLOGIE MUSCOLARI: 
dall’infortunio al ritorno in campo
Moderatori: G. Nanni, F. Borra, F. Russo

14.15   Lettura magistrale, D. Riva

14.35   Introduzione: G. Nanni, F. Combi

  Tavolo di discussione sui seguenti argomenti:
 → Gestione dell’atleta sul ampo subito dopo l’infortunio e    

  nella prima settimana del recupero

 →Il recupero della forza: quali esercizi e quando iniziare 

 → Organizzazione del lavoro di riatletizzazione ed obiettivi   
 da raggiungere 

 → Criteri per il return to play 

 → Prevenzione delle recidive 

14.45   Gruppo Isokinetic: A. Cattani, L. Galassi 

15.15   Gruppo Villa Stuart: J. Giampietro, G. Lisitano, I. Pinna 

15.45   Gruppo Spagnolo: A. Morral, P. Dorochenko

16.15   Discussione: M. Borroni, F. Morini

16.45   Intervento del Presidente della Federazione dei 
               Fisioterapisti dello Sport, R. Torquati

16.50    Lettura magistrale, A. Cacchio

17.10               Coffee break

17.30   Lettura magistrale, V. Musahl 

17.50   TAVOLA ROTONDA, Modera Pierluigi Pardo         

               Partecipano specialisti, fisioterapisti, preparatori atletici,    
               allenatori, dirigenti sportivi e atleti

19.00   Chiusura della prima giornata di lavori, G. Porcellini

MEDICO

Entro il 
30/11/2023 e 

in sede

€ 305,00 
(€ 250,00 + IVA)

 € 488,00 
(€ 400,00 + IVA)

  € 366,00 
(€ 300,00 + IVA)

  € 295,00 
(€ 241,80 + IVA)

Società patrocinanti/Federazioni sportive
Sconto del 20% su tutte le quote di iscrizione a chi dimostra di essere iscritto ad una
delle società patrocinanti l’evento (in regola con quota associativa anno in corso)

SESSIONE CAVIGLIA
Moderatori: R. Zini, G. Zanoli

13.00   Introduzione caso clinico, F. Lijoi
               Battle Ortopedici: M. Mosca vs F. Lijoi
               Battle Fisioterapisti:  N. Taddio vs A. Bonetto

14.00   Discussione: F. Cortese, A. De Carli, D. Riva, 
L. Palomba, L. Perticarini, A. Pierucci, P. Benelli

14.20   Take home message, G. Porcellini

Lunch

https://www.congredior.it/5047-2/

