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La Cuffia dei Rotatori 
Chirurgia &

Riabilitazione 

30 NOVEMBRE 2024
MOLE VANVITELLIANA – ANCONA (AN)

SEDE:ECM:
L’evento erogherà n. 5.6 crediti ECM alle seguenti professioni:
MEDICO CHIRURGO (Anestesia e rianimazione, Chirurgia
generale, Continuità assistenziale, Medicina del lavoro,
Medicina dello Sport, Medicina Fisica e Riabilitazione,
Medicina Legale, MMG, Neurochirurgia, Neurologia,
Neurofisiopatologia, Ortopedia e Traumatologia,
Radiodiagnostica, Reumatologia) FISIOTERAPISTA; TECNICO
ORTOPEDICO; INFERMIERE

Patrocini richiesti:

8.00 Registrazione dei partecipanti
8.15  Saluti delle autorità e presentazione del corso 

I SESSIONE
Moderatori: P. Paladini, A. Gigante
8.30 Come inquadrare una lesione di cuffia, G. Merolla
8.40 Relive: la riparazione artroscopica di una lesione di cuffia, R. Garofalo
8.50 Risultati a lungo termine della riparazione di cuffia, L. Dei Giudici
9.00 Perché una cuffia non guarisce, F. Franceschi
9.10  Discussione
9.30 Mini Battle: Quando riparare una cuffia A. Di Giunta / quando no E. Ceccarelli
         Moderatori: G. Di Giacomo, M. Borroni
9.50 Mini Battle: L’utilizzo del PRP / stem cells aiuta la guarigione:
         si F. Familiari / no R. Padua
         Moderatori: M. Saccomanno, P. Avanzi    
10.10 Mini Battle: L’utilizzo dei patches aiuta la guarigione. si F. Raffelini / no O. Galasso
          Moderatori: R. Ravera, S. Albanelli
10.20 Lettura magistrale: La mia via alla riparazione di cuffia, G. Porcellini

10.35 Coffee break

II SESSIONE 
Moderatori: M. Salomon, F. Brindisino
11.00 Aspettative di risultato e tempi di recupero tra guarigione biologica e guarigione   
         funzionale: quale outcome? L. De Cristofaro 
11.10 Timing del percorso riabilitativo dopo riparazione di cuffia: 
        dalle evidenze alla pratica clinica, L. Montanari 
11.20 Discussione
 
III SESSIONE  
Moderatori: M. Borroni, A. Di Giunta
11.30 Cos’è una lesione irreparabile di cuffia, M. De Benedetto 
11.40 Relive: la riparazione funzionale, R. Castricini
11.50 Discussione
12.00 Mini Battle SCR: si P.Avanzi / no G. Di Giacomo 
          Moderatori: E. Gervasi, M.S. Tajana
12.20 Mini Battle Augmented CLB : si M. Saccomanno / no M. S. Tajana 
          Moderatori: S. Boschi, S. Albanelli
12.40 Quando una riparazione fallisce, riparare di nuovo? si R. Postacchini / no R. Ravera 
          Moderatori: F. Franceschi, G. Porcellini

13.0 0 Lunch

IV SESSIONE 
Moderatori: D. Petriccioli, R. Castricini
14.00 Le lesioni irreparabili postero-superiori: transfer GD, E. Gervasi
14.10  Le lesioni irreparabili postero-superiori: lower trapezius, L. Castellani 
14.20 Il transfer del piccolo pettorale: quando? P. Paladini 
14.30 Le lesioni irreparabili antero-superiori: transfer GP, C. Bertone
14.40 Le lesioni irreparabili antero-superiori: transfer GD, S. Boschi
14.50 Relive: il transfer del gran dorsale, G. Paribelli
15.00 Cosa dice la letteratura, A. Massarini 
15.10  Discussione 
15.30 Tra danno strutturale e impairment: come cambia la funzionalità della
          spalla con lesione di cuffia irreparabile e dopo transfer? F. Sonnati
          Moderatore: E. Silvestri
15.50 Mini Battle: La protesi inversa è una opzione di trattamento? 
          si G. Ippolito / no D. Petriccioli 
          Moderatore R. Padua

V SESSIONE 
Moderatori: A. Foglia, G. Ruggiero, E. Visonà
16.00 Dolore non specifico di spalla: gestione e riabilitazione del paziente
          con spalla dolorosa, S. Vincenzi
16.15  Management conservativo del paziente con lesione massiva di cuffia,
         S. Marruganti
16.30 La cuffia dei rotatori tra stabilità dinamica e mobilità: 
         forza o controllo neuromuscolare? G. Boccia
16.45 Discussione

17.00 Take home message
17.10  Verifica dell’apprendimento
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