
 

 

Stato dell’arte ed attualità nella terapia infiltrativa di spalla 
20 settembre 2025 – Biblioteca Mozzi Borgetti – Macerata (MC) 

 

 

 9:00 Introduzione ai lavori:  

 G. Caraffa, G. Di Serafino, R. Procaccini 

 

I SESSIONE 

Moderatori:  

 

 9:10 LETTURA MAGISTRALE: Fisiopatologia del danno tendineo con successiva degenerazione  

Condrale 

 A.P. Gigante – Farinelli 

 

 9:40 Terapia infiltrativa peritendinea e intrarticolare con PRP 

 M. Torcianti 

 

10:00 Terapia infiltrativa peritendinea e intrarticolare con acido ialuronico 

 M. Berdini 

 

10:20 Terapia infiltrativa peritendinea e intrarticolare con steroidi 

 S. Sogari 

 

10:40 Discussione 

 

11:00 Coffee break 

 

II SESSIONE 

Moderatori:  

 

11:20 il trattamento chirurgico dopo terapia infiltrativa: quando e quale? 

 R. Procaccini 

 

11:40 Prospettive terapeutiche oltre la terapia infiltrativa 

 G Di Serafino 

 

12:00 Ruolo della medicina riabilitativa nella gestione del percorso terapeutico conservativo della  

Spalla 

G. Caraffa 

 

12:20 Discussione 

 

TAKE HOME MESSAGE 

 

12:40 Conclusioni 

G. Caraffa, G. Di Serafino, R. Procaccini 

 

13:00 Termine dei lavori e verifica dell’apprendimento 


