
 

 

 

INCONTINENZA URINARIA…ANCORA UNA SFIDA 

TRA NOVITÀ ED ESPERIENZA 

4 ottobre 2025              Hotel Horizon, Montegranaro (FM) 

 

Coordinatore: Willy Giannubilo 

Responsabili Scientifici: Alessia Costa, Angelo Marronaro 

 

PROGRAMMA PRELIMINARE 

 

8.00 Registrazione dei partecipanti 

8:30 Apertura dei lavori e saluto delle Autorità  

 

I Sessione: Conosciamola meglio 

9.00 Quando dire “Incontinenza urinaria” non basta… 

9:15 “Mi scappa la pipì”: impatto del problema nello studio del MMG 

9.30 Discussione 

 

II Sessione: Che Stress questi uomini!! 

9.45 “Quando la lunghezza conta”…conservazione funzionale nella chirurgia demolitiva 

10.00…Riattiviamoci: la riabilitazione del pavimento pelvico 

10.15…La ginnastica l’ho fatta ma serve il chirurgo: Le Sling maschili 

10.30 Discussione 

10.45…Lettura: Opzioni di trattamento nel fallimento della Sling maschile 

11:05 Coffee break 

 

 

 



 

 

III Sessione: Che Stress queste donne!! 

11.20…Mi sento fiacco: il pavimento pelvico femminile e i suoi problemi – Prolasso e incontinenza 

11.35…quando si fa, bisogna farlo bene! L’esame urodinamico 

11.50 Riattiviamoci anche noi: la riabilitazione del pavimento pelvico 

12.05…La ginnastica l’ho fatta ma serve il chirurgo: Le Sling femminili 

12.20 Discussione 

12.35 Lettura: Prevenzione e management delle complicanze nell’uso delle Sling Medio uretrali   

 

IV Sessione: Che Stress, Che stress di giorno..ma l’urgenza NO!! 

14.00 Facciamo chiarezza: urgenza, frequenza, incontinenza da urgenza 

14.15 A volte ci vuole uno sguardo più ampio: le patologie infiammatorie vescicali 

14.30 Overactive bladder: bye bye  

14.45 Discussione 

 

V Sessione: Ho la Sindrome e…ora?! 

15.00 Terapia comportamentale, bladder training e nautraceutica 

15.15 Trattare la Sindrome uro-genitale 

15.30 La Neuromdoulazione: NPTS e la NMS 

15:45 La Tossina Botulinica 

16.00 Discussione 

16.30 Conclusione lavori 
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