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G. ZAZA, Roma

R. ZINI, Cotignola

LA PROPRIOCEZIONE NELLA ARTICOLAZIONE OPERATA



ALTRO PROFESSIONISTA NO ECM
Preparatore atletico, Allenatore, Massaggiatore sportivo,
Terapista della riabilitazione, Laureato in scienze motorie

SIETE PRONTI AL CONFRONTO?

SABATO 25 OTTOBRE
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Corso Amendola n. 45 - 60123 Ancona
tel. 071 2071411
www.congredior.it - info@congredior.it

VENERDì 24 OTTOBRE

Fisioterapista, Infermiere, Tecnico Ortopedico, 
Tecnico di radiologia medica, Massofisioterapista

R E G I S T R A Z I O N E
L e  q u o t e  s o n o  d a  i n t e n d e r s i  I V A  i n c l u s a

IN SEDE 

MEDICO

€ 350,00 

ALTRO PROFESSIONISTA SANITARIO

€ 630,00 

SPECIALIZZANDO IN ORTOPEDIA € 500,00 

€ 500,00 

STUDENTE € 150,00 

N.B. Posti limitati. L’iscrizione verrà confermata successivamente alla valutazione delle pre - iscrizioni ricevute.

Società patrocinanti/Federazioni sportive 
Sconto del 20% su tutte le quote di iscrizione a chi dimostra di essere iscritto ad una delle società patrocinanti 
l’evento (in regola con quota associativa anno in corso)

CADAVER LAB*
          € 350,00                       € 250,00 

 
medico specializzando

Entro il
23/10/2025

€ 420,00 

€ 320,00 

€ 100,00 

€ 320,00 
congresso

€ 370,00 
congresso + workshop fisio 

€ 220,00

SPORT MEDICINE IN FORMULA 1
INTRODUCE PIERO FERRARI e CONDUCE LEO TURRINI 

18:30 Tavola rotonda: la Formula 1 di ieri ed oggi, R. Patrese, L. Patrese, S. Stohr, D. Rigon, F. Della Villa, 

             F. Fernando, J. Velasco

19:30 Chiusura dei lavori

CON IL PATROCINIO DEL DIPARTIMENTO SMECHIMAI (UNIMORE) 

17.30 BATTLE FISIOTERAPISTI: gli esercizi propriocettivi sono utili? Si/No, E. De Santis vs. F. Brindisino 

Moderatori: D. Creta, F. Russo, J. Velasco

17:50 Schema di esercizi propriocettivi e terapia del dolore, S. Prampolini, G. Torsello

18:00 Bendaggio Funzionale Propriocettivo (spalla - caviglia), L. Stella

18.10 La ricostruzione tegumentaria dell’arto inferiore in ortoplastica, M. Pinelli - 

            Moderatore: G. De Santis

18:20 Discussione: G. Fiumana, F. Inglese, S. Di Giacomo, D. Borra, R. Torquati, F. Campi

SESSIONE SPALLA
Moderatori: A. Castagna, P. Paladini, A. Hachem, G. Milano

8:30 Introduzione caso clinico, G. Porcellini, G.M. Micheloni

8:35 Battle Ortopedici: E. Calvo vs. P. Lubiatowski

9.05 Battle Fisioterapisti: S. Capobianco vs G. Fiumana 

9.35 Discussione: R. Castricini, G. Merolla, M. Conca, A. M. Romano, S. Gumina,

           F. Franceschi, A. Padolino

SESSIONE GINOCCHIO
Moderatori: F. Catani, E. Adriani, A. Grassi

10.35 Introduzione caso clinico, A. De Carli 

10.40 Battle Ortopedici: E. Adriani vs A. Grassi

11.10 Battle Fisioterapisti: G. Zaza vs. F. Cuzzolin

11.40 Discussione: G. Naldi, R. Vianello, M. Conte

PREMIAZIONE CONCORSO “FABRIZIO BORRA”

I vincitori saranno insigniti del premio in sala plenaria 

Open coffee

SESSIONE CAVIGLIA
Moderatori: R. Zini, G. Zanoli

12.10 Introduzione caso clinico, F. Lijoi, M. Mosca 

12.15 Battle Ortopedici: M. Mosca vs D. Mercurio 

12.45 Battle Fisioterapisti: M. Gavioli vs G. Russo 

13.15 Discussione,  L. Palomba, A. Pierucci, L. Borra, R. Bevoni, R. Torquati

13:45 Take Home Message, G. Porcellini 

Lunch

STUDIO DELL'INSTABILITA' MULTIDIREZIONALE DELLA SPALLA IN RADIOLOGIA 
Moderatori: A. Leone, F. Combi, G. Monetti

16.40 ARTRO - RM, F. Di Pietto

16.50 RM clino-orto e dinamica, G. Monetti

17.00 Risonanza funzionale dell’encefalo e lesioni muscolari: nuove prospettive diagnostiche, 

            A. Splendiani

17.10 Il controllo propriocettivo nell’instabilità di spalla e di caviglia: differenze e similitudini, D. Riva

17.20 Discussione 

Open coffee

8:00 Registrazione dei partecipanti 

8:30 SESSIONE CADAVER LAB con il contributo tecnologico di

          Sessione Spalla - Tutor: A. Donà, A. Giorgini, G.M. Micheloni, A. Padolino, R. Bonfatti

8:30 STAGE PRECONGRESSUALE a cura della

          Dal dolore alla performance: emozioni, sport e il superamento dei disordini 

          tempero-mandibolari, G. Russo

          Relazione tra le fascie craniali e colonna nella traumatologia Sportiva, G. Zaza

WORKSHOP PRECONGRESSUALI

09:20 Propriocezione e stabilità nella spalla dell'atleta, M. Mantovani

09:40 La spalla dolorosa: inquadramento clinico-diagnostico e terapia infiltrativa eco-guidata, 

            D. Donati

10:00 AuReha: wearable per la misurazione ed il training della propriocezione, 

            G. Fiumana, E. Tongiani, L. Valente

10:20 Valutare la funzionalità: forza, capacità aerobica, equilibrio, propriocezione, S. Zanuso

10:50 Applicazione e gestione delle ortesi di spalla, D. Basile

11:20 Digital Journey: From primary to revision planning, G. Porcellini, A. Hachem

11:50 Bioimpianto Regeneten: Risultati Italiani clinici e diagnostici a due anni 

            di follow-up su 53 casi, D. De Amicis, F. Raffelini, G. Porcellini

12:10 Technology and Clinical Performance of a Convertible Short Stem and 3D-Printed TT Glenoid

             in Shoulder Arthroplasty:  Innovative solutions to Degenerative Joint Disease,

             G. Merolla, A. Padolino

TAGLIO DEL NASTRO - 

Open Lunch

12:30 Introduzione ai lavori, G. Porcellini

             Saluti delle Autorità, M. Dominici, G. De Santis, C. Lucchese, S. Reggiani, V. Gherardi

               P. Paladini, R. Garofalo, M. Ronga, G. Carnevali

LA PROPRIOCEZIONE

Moderatori: E. Andreoli, G. Nanni, G. S. Roi

13:10 Senso-percezione e movimento, A. Cacchio

13:20 Qual è lo strumento più idoneo per valutarla? L. Simoncini

13:30 Controllo propriocettivo e stabilità dell’arto inferiore e superiore: aspetti corticali e 

             sottocorticali, D. Riva

13:40 La propriocezione nel gesto sportivo: la tecnologia ci può aiutare? S. Zanuso

13:50 La propriocezione nella medicina dello sport in Italia e in Cina, A. Parisi, D. Wang 

14:10 La propriocezione del rachide lombare operato, A. Gasbarrini

14:20 La propriocezione nel chirurgo sportivo: arto superiore (G. Porcellini) e inferiore (A. De Carli) 

14:40 Lassità e rigidità articolare in rapporto alla propriocezione, F. Inglese

14.50 La propriocezione nell’instabilità: latarjet vs. bone block, E. Franceschetti, A. Hachem  

15.10 Oltre la propriocezione: neuroplasticità e riabilitazione neurocognitiva in traumatologia 

             dello sport,  N. Taddio 

15.20 Discussione, F. Spimpolo, M. Maiotti, R. Torquati, R. D’Ovidio, F. Russo

15.30 Lezione magistrale - La valutazione propriocettiva nei risultati postoperatori della chirurgia 

della spalla e del gomito, R. Garofalo - con il patrocinio di SICSEG

SPORT MEDICINE E INTELLIGENZA ARTIFICIALE  

15.40 Intelligenza artificiale e sport medicine, G. Porcellini

15.50 Campi di applicazione, S. Bauer

16.00 Utilità e pericoli, R. Cucchiara

16.10 IA in Europa, P. Lubiatowski, A. Hachem

16.30 Discussione, L. Tarallo

Supporto economico non condizionante

SEDE: FLORIM GALLERY, Via del Canaletto, 24 - Fiorano Modenese (MO)        OBIETTIVO FORMATIVO: 3

ECM: L’evento erogherà n. 8,4 crediti alle seguenti figure professionali: MEDICO CHIRURGO (Chirurgia generale, 
Continuità assistenziale, Geriatria, Medicina del Lavoro, Medicina dello sport, Medicina fisica e riabilitazione, 
Medicina Interna, Medicina Legale, MMG, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neurologia, Ortopedia e traumatologia, 
Pediatri di libera scelta, Pediatria, Radiodiagnostica, Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica,) 
FISIOTERAPISTA; MASSOFISIOTERAPISTA; INFERMIERE; TECNICO ORTOPEDICO; TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA 
MEDICA. Verranno trattate, inoltre, tematiche di specifico interesse per: Terapista della riabilitazione, Massaggiatore sportivo,
Laureato in scienze motorie, Preparatore atletico, Allenatore sportivo.

SI RINGRAZIA:

ABILITY GROUP SRL, ABIOGEN PHARMA, AGATON SRL, AGAVE SRL, ANGELINI PHARMA SPA, ARTHREX ITALIA SRL, 
CONMED ITALIA SRL, DJO ITALIA SRL,  ENOVIS, FIDIA FARMACEUTICI, IGEA SPA, JOHNSON&JOHNSONMEDICAL SPA, 
LIMA CORPORATE, MIDA-BIO SRL, NCS LAB SRL, RO+TEN SRL, TECHNOGYM SPA, TECNOBODY SPA, STRYKER ITALIA SRL


