
 

 

Programma preliminare 

 

SFIDA ALL'OBESITA': LA GESTIONE INTEGRATA 

5 giugno 2026, Fermo (FM) 
 

Responsabili scientifici:  

Prof. Giampiero Macarri, Direttore U.O.C Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

dell'Ospedale Civile ''A. Murri'' di Fermo 

Dr. Samuele De Minicis, Dirigente Medico U.O.C Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

dell'Ospedale Civile ''A. Murri'' di Fermo 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
8:00 Registrazione dei partecipanti      

8:30 Saluto delle Autorità e introduzione ai lavori  

 

SESSIONE INTRODUTTIVA        

9:00 La Fisiologia della fame 

 

SESSIONE CLINICA     

9:15 L’obesità: patologia cronica multifattoriale  

9:30 Cardiopatia ed obesità       

9:45 Nefropatia ed obesità     

10:00 Epatologia ed obesità 

10:15 Discussione 

11:00 Coffe Break 

  

SESSIONE GESTIONE INTEGRATA        

11:30 Dieta e stile di vita     

11:45 La terapia medica e la gestione infermieristica  

12:00 La terapia chirurgica e la gestione infermieristica 

12:15 La terapia endoscopica: anestesia, procedura e gestione infermieristica 

12:30 Discussione         

13:10 Lunch  

 

SESSIONE PERCORSO BARIATRICO  

14:30 Lettura ospite esterno, Margareth Martino      

14:50 Gestione infermieristica post endosleeve 

15:05 Supporto nutrizionale   

15:20 Supporto psico-attitudinale 

15:35 Discussione   

16:00 Patient corner    

16:15 Organizzazione di una piattaforma regionale 

16:30 Tavola Rotonda 



 

 

17:00-17:30 Conclusione dei lavori e Verifica dell’apprendimento   

     


